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Îïèñ àíàòîì³÷íèõ óòâîð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ ëàòèíñüêîþ ìîâîþ, ¿õ íàçâè íåîäíîðà-

çîâî ïîâòîðþþòüñÿ, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòó êðàùå ¿õ çàïàì’ÿòàòè.
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(Ñàí-Ïàóëó) àíàòîì³÷íî¿ íîìåíêëàòóðè (Êè¿â, 2001).
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ëþäèíè, ñòâîðåíî¿ íà çàñàäàõ Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ â êðåäèòíî-ìîäóëüí³é ñèñòåì³ îð-
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ÀÍÀÒÎÌ²ß ËÞÄÈÍÈ 

ÄËß ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²Â

ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-ÌÅÒÎÄÈ×ÍÈÉ ÏÎÑ²ÁÍÈÊ

ÄÎ ÏÐÀÊÒÈ×ÍÈÕ ÇÀÍßÒÜ

Çà ðåäàêö³ºþ
çàñë. ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, àêàäåì³êà Óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê, 

äîêòîðà ìåä. íàóê, ïðîô. ß.². ÔÅÄÎÍÞÊÀ

ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Êóðñ àíàòîì³¿ ëþäèíè, ùî ìàº ñâî¿ ñïåöèô³÷í³ îçíàêè, º îäíèì ³ç íàé-
ñêëàäí³øèõ ïðåäìåò³â ó ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Ñòóäåíòè çà êîðîòêèé ÷àñ 
ïîâèíí³ çàïàì’ÿòàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü àíàòîì³÷íèõ òåðì³í³â óêðà¿íñüêîþ òà 
ëàòèíñüêîþ ìîâàìè, çðîçóì³òè òà çàâ÷èòè îñîáëèâîñò³ áóäîâè àíàòîì³÷íèõ 
ñòðóêòóð. Ïðîöåñ âèâ÷åííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè, ùî íàñè÷åíèé çíà÷íîþ ê³ëü-
ê³ñòþ ôàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó, çâ³ñíî, íå ëåãêèé, àëå íàäçâè÷àéíî íåîáõ³äíèèé 
äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ìåäè÷íèõ äèñöèïë³í.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, îñîáëèâî íà ïî÷àòêó âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà, âàæêî çà-
ñâî¿òè çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ôàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó, àëå äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ 
ðÿäó ìåäè÷íèõ äèñöèïë³í — öå íåîáõ³äíî. Òîìó ãîëîâíîþ ìåòîþ ö³º¿ ïðàö³ 
ñòàëî äîñòóïíå äëÿ ðîçóì³ííÿ òà äëÿ çàïàì’ÿòîâóâàííÿ âèêëàäåííÿ íåîáõ³äíî-
ãî ìàòåð³àëó ó âèãëÿä³ êîíñïåêòó.

Íåâåëèêèé ðîçì³ð òà çíà÷íèé îáñÿã êîíêðåòíî¿ ³íôîðìàö³¿ — îäíà ç ïåðå-
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âàã íàøîãî âèäàííÿ. Äàíèé ñòèñëèé ï³äðó÷íèê ç àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ ñòîìà-
òîëîã³â º ñó÷àñíèì çà íàóêîâèì çì³ñòîì, äå àíàòîì³÷í³ òåðì³íè ïîäàí³ çã³äíî ç 
óêðà¿íñüêèì ñòàíäàðòîì Ì³æíàðîäíî¿ àíàòîì³÷íî¿ íîìåíêëàòóðè (Ñàí-Ïàóëó, 
1997), ïðèéíÿòèì ó Êèºâ³ â 2001 ð., òà Ì³æíàðîäíîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ íîìåí-
êëàòóðîþ (óêðà¿íñüêî-àíãë³éñüêî-ëàòèíñüêèé ñëîâíèê òåðì³í³â ç öèòîëîã³¿, 
ã³ñòîëîã³¿ òà ì³êðîàíàòîì³¿) — Ëüâ³â, 2001.

Öåé ïîñ³áíèê â³äïîâ³äàº ºâðîïåéñüêèì âèìîãàì âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ³ 
óçãîäæåíèé ³ç íîâîþ íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ ç àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ ñòîìà-
òîëîã³â.

Ïðè âèêëàäåíí³ ôàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó, ÿêèé íàïèñàíèé ñòèñëî, ó çðó÷í³é 
äëÿ ÷èòàííÿ ³ ñïðèéíÿòòÿ ôîðì³, çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà ôóíêö³îíàëüíó ðîëü 
àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð. Äåÿê³ ðîçä³ëè, ùî âàæêî çàñâîþþòüñÿ ñòóäåíòàìè, ðîç-
øèðåí³. Êîæíà àíàòîì³÷íà ñòðóêòóðà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ëàòèíñüêîþ íàçâîþ, 
ÿêà ïîâòîðþºòüñÿ íåîäíîðàçîâî â òåêñò³. Òàêå ïîâòîðåííÿ ëàòèíñüêîþ ìîâîþ 
àíàòîì³÷íèõ òåðì³í³â, íà íàøó äóìêó, ñïðèÿº ¿õ êðàùîìó çàïàì’ÿòîâóâàííþ.

Öåé êîíñïåêò äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç àíàòîì³¿ ëþäèíè  º õîðîøèì ïîâòî-
ðåííÿì îñíîâ ìåäè÷íèõ çíàíü äëÿ ñòîìàòîëîã³â, à òàêîæ äëÿ ïåðåñ³÷íîãî ÷è-
òà÷à, îñê³ëüêè â³í ì³ñòèòü âñ³ îñíîâí³ àíàòîì³÷í³ ñòðóêòóðè áóäîâè ò³ëà ëþäè-
íè, à ñòóäåíòó äàñòü ìîæëèâ³ñòü çàïàì’ÿòàòè îñíîâíèé ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë.

ßê ïðàâèëî, ï³äðó÷íèêè ç àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ ñòîìàòîëîã³â º ãðîì³çäêè-
ìè, äåòàëüíî îïèñóþòü ôîðìó, áóäîâó ³ ôóíêö³þ ñêëàäîâèõ ò³ëà ëþäèíè.

Ìè ïðîïîíóºìî ñòóäåíòó ìàòåð³àë ó âèãëÿä³ êîíñïåêòó (âèòÿãó) ïðî áóäî-
âó ò³ëà ëþäèíè, ç äåòàëüíèì àíàë³çîì áóäîâè çóá³â, ÿêèé äàñòü ìîæëèâ³ñòü 
âèâ÷èòè îñíîâí³ àñïåêòè ñêëàäîâèõ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó, ¿õ ôóíêö³îíàëüí³ 
ìîæëèâîñò³.

Ïðèðîäíî, ùî äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè ñòîìàòî-
ëîãàìè³ òà âèñâ³òëåííÿ “êîíêðåòíèõ ö³ëåé” ³ “çì³ñòó òåìè” ïîòð³áíî êîðèñ-
òóâàòèñü òðàäèö³éíèìè ï³äðó÷íèêàìè ç àíàòîì³¿ òà àòëàñàìè, íà ÿê³ äàíèé 
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê íå ïðåòåíäóº.
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Îêëþç³ÿ (occlusio)

Íèæíÿ ùåëåïà (mandibula) ìîæå ïåðåì³ùàòèñÿ ñòîñîâíî íåðóõîìî¿ 
âåðõíüî¿ ùåëåïè (maxilla) çàâäÿêè ðóõëèâîìó ç÷ëåíóâàííþ — ñêðîíåâî-
íèæíüîùåëåïíèì ñóãëîáàì (articulationes temporomandibulares), ïðàâîìó ³ ë³-
âîìó. 

Íèæíÿ ùåëåïà (mandibula) ïðèâîäèòüñÿ â ðóõ çàâäÿêè ñêîðî÷åííÿì æó-
âàëüíèõ ì’ÿç³â (musculi masticatorii), ùî çàáåçïå÷óþòü ¿¿ îïóñêàííÿ, âèñóâàí-
íÿ, ï³äíÿòòÿ ³ çñóâ ó ñòîðîíè òà ó âèõ³äíå ïîëîæåííÿ. Ñêîðî÷åííÿ æóâàëüíèõ 
ì’ÿç³â (musculi masticatorii) âåäå äî çñóâó íèæíüî¿ ùåëåïè (mandibula) ñòîñîâ-
íî âåðõíüî¿ ùåëåïè (maxilla) â îäíîìó ç íàïðÿì³â: âíèç, âãîðó, âïåðåä, íàçàä, 
âïðàâî, âë³âî. Óçãîäæåíå ñêîðî÷åííÿ öèõ ãðóï ì’ÿç³â çàáåçïå÷óº ñêëàäíå ïðî-
ñòîðîâå ïåðåì³ùåííÿ íèæíüî¿ ùåëåïè (mandibula) ï³ä ÷àñ àðòèêóëÿö³¿ (ìîâà, 
ì³ì³êà) òà ïðèéìàííÿ ¿æ³.

Ï³ä òåðì³íîì “àðòèêóëÿö³ÿ” ðîçóì³þòü óñ³ëÿê³ ïðîñòîðîâ³ ïåðåì³ùåííÿ 
íèæíüî¿ ùåëåïè (mandibula) ñòîñîâíî âåðõíüî¿ ùåëåïè (maxilla), ÿê³ çä³éñíþ-
þòüñÿ ïðè ó÷àñò³ æóâàëüíèõ ì’ÿç³â. Ó ìîâí³é àðòèêóëÿö³¿ áåðóòü ó÷àñòü ùå 
ì’ÿçè ëèöÿ (musculi faciei) ³ ÿçèê (lingua).

 

Ìàë. 42. Ñï³ââ³äíîøåííÿ îêëþç³éíèõ ïîâåðõîíü æóâàëüíèõ çóá³â ïðè îðòîãíàò³¿ 
(âèä ç ÿçèêîâî¿ ñòîðîíè).

Òåðì³í “îêëþç³ÿ” âèçíà÷àº ïðîñòîðîâèé çñóâ íèæíüî¿ ùåëåïè (mandibula) 
ïðè îáîâ’ÿçêîâîìó çáåðåæåíí³ õàðàêòåðíèõ êîíòàêò³â ì³æ çóáíèìè ðÿäàìè 
âåðõíüî¿ ³ íèæíüî¿ ùåëåï (maxilla et mandibula).

Ðîçð³çíÿþòü öåíòðàëüíó, ïåðåäíþ òà äâ³ áîêîâ³, ïðàâó ³ ë³âó, îêëþç³¿ 
(ìàë. 44).

Îêëþç³éí³ ðóõè íèæíüî¿ ùåëåïè (mandibula) º ð³çíîâèäí³ñòþ àðòèêóëÿö³¿ ç 
ìåíøîþ àìïë³òóäîþ ïåðåì³ùåííÿ.
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Ïðèêóñ (occlusio)

Âçàºìîðîçì³ùåííÿ çóáíèõ äóã, âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿, ïðè çìèêàíí³ çóá³â íà-
çèâàºòüñÿ ïðèêóñîì (occlusio). ª ô³ç³îëîã³÷í³ òà ïàòîëîã³÷í³ ïðèêóñè.

Ô³ç³îëîã³÷í³ ïðèêóñè (occlusiones physiologicae):
1) ô³ç³îëîã³÷íà ïðîãíàò³ÿ (prognathia physiologica) — êîëè âåðõí³ ð³çö³ (dentes 

incisivi superiores) äåùî âèñòóïàþòü ïåðåä íèæí³ìè (dentes incisivi inferiores) òà 
÷àñòêîâî ïðèêðèâàþòü ¿õ (íàäì³ðíèé ðîçâèòîê âåðõíüî¿ ùåëåïè — maxilla);

2) ô³ç³îëîã³÷íà ïðîãåí³ÿ (progenia physiologica) — ÿêùî íèæí³ ð³çö³ (dentes 
incisivi inferiores) ðîçòàøîâóþòüñÿ ïåðåä âåðõí³ìè (dentes incisivi superiores) — 
íàäì³ðíèé ðîçâèòîê íèæíüî¿ ùåëåïè (mandibula);

3) ô³ç³îëîã³÷íà îðòîãåí³ÿ (orthogenia physiologica) — êîëè ð³çàëüí³ êðà¿ ïåðå-
äí³õ çóá³â âåðõíüîùåëåïíî¿ çóáíî¿ äóãè (margines incisales dentium anteriorum 
arcus dentalis maxillaris) çá³ãàþòüñÿ ç ð³çàëüíèìè êðàÿìè ïåðåäí³õ çóá³â íèæ-
íüîùåëåïíî¿ çóáíî¿ äóãè (margines incisales dentium anteriorum arcus dentalis 
mandibularis) — ùèïöåïîä³áíèé ïðèêóñ;

4) ô³ç³îëîã³÷íà îðòîãíàò³ÿ (orthognathia physiologica) — íåçíà÷íå ïåðåêðèòòÿ 
ð³çöÿìè âåðõíüîùåëåïíî¿ çóáíî¿ äóãè (arcus dentalis maxillaris) íèæí³õ ïåðåäí³õ 
çóá³â (dentes anteriores inferiores) íà 1/3 — íîæèöåïîä³áíèé ïðèêóñ (ìàë. 42).

Ïàòîëîã³÷í³ ïðèêóñè (occlusiones pathologicae):
 çàêðèòèé ïðèêóñ — âåðõí³ ð³çö³ (dentes incisivi superiores) âèñòóïàþòü âïå-

ðåä ³ ïîâí³ñòþ ïîêðèâàþòü íèæí³ ð³çö³ (dentes incisivi inferiores);
 â³äêðèòèé ïðèêóñ — ì³æ ïåðåäí³ìè çóáàìè âåðõíüîùåëåïíî¿ çóáíî¿ äóãè 

(dentes anteriores arcus dentalis maxillaris) ³ ïåðåäí³ìè çóáàìè íèæíüîùåëåïíî¿ 
çóáíî¿ äóãè (dentes anteriores arcus dentalis mandibularis) º ù³ëèíà;
 ïàòîëîã³÷íà ïðîãíàò³ÿ — âåðõíÿ ùåëåïà (maxilla) çì³ùåíà âïåðåä;
 ïàòîëîã³÷íà ïðîãåí³ÿ — íèæíÿ ùåëåïà (mandibula) çì³ùåíà âïåðåä;
 òðàíñâåðçàëüí³, àáî ïåðåõðåñí³ ïðèêóñè — íåïðàâèëüíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ 

á³÷íèìè çóáàìè (dentes laterales).
Âàæëèâó ðîëü ó âñòàíîâëåíí³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ çóáíèõ äóã âåðõíüî¿ òà íèæ-

íüî¿ ùåëåï â³ä³ãðàþòü ïåðø³ âåëèê³ êóòí³ çóáè: âîíè ðîçâèâàþòüñÿ ïåðøèìè ³ç 
ïîñò³éíèõ çóá³â ³ ñòàþòü íàïðàâëÿþ÷èìè ó âçàºìîâ³äíîøåíí³ ðåøòè çóá³â.

Àíîìàë³¿ ðîçâèòêó çóá³â

Ö³ àíîìàë³¿ ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ:
 áóäîâè çóá³â:

  ôëþîðîç (fluorosis) — íåäîñòàòí³ñòü ó òêàíèí³ çóáà ôòîðó ³ êàëüö³þ;
  ã³ïåðïëàç³ÿ åìàë³ (hyperplasia enameli) — åìàëåâ³ êðàïë³ íà øèéö³ çóáà;
  ã³ïîïëàç³ÿ åìàë³ (hypoplasia enameli) — íàÿâí³ñòü æîâòèõ àáî êîðè÷íå-

âèõ ïëÿì íà åìàë³;
 ðîçòàøóâàííÿ çóá³â:

  ñóïðàîêëþç³ÿ (supraocclusio) — çì³ùåííÿ çóáà â³ä îêëþç³éíî¿ ïëîùèíè,   
            òîáòî çóáè âåðõíüî¿ ùåëåïè (dentes maxillae) íå äîñÿãàþòü  
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 øê³ðó çàäíüî¿ ïîâåðõí³ íèæíüî¿ òðåòèíè ãîì³ëêè ³, îãèíàþ÷è á³÷íó ê³ñ-
òî÷êó (malleolus lateralis), âèõîäèòü íà òèë ñòîïè (dorsum pedis) ï³ä íàçâîþ 
á³÷íèé òèëüíèé øê³ðíèé íåðâ (nervus cutaneus dorsalis lateralis), â³í ³ííåðâóº:
 øê³ðó á³÷íî¿ ïîâåðõí³ òèëó ñòîïè;
 á³÷íó ïîâåðõíþ òèëó ì³çèíöÿ.
Âåëèêîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. tibialis) íà ãîì³ëö³ ³ííåðâóº âñ³ ì’ÿçè çàäíüî¿ 

ãðóïè ³, îãèíàþ÷è ïðèñåðåäíþ ê³ñòî÷êó (malleolus medialis) ó ô³áðîçíîìó êà-
íàë³ ï³ä òðèìà÷åì ì’ÿç³â-çãèíà÷³â (retinaculum musculorum flexorum), ðàçîì ³ç 
ñóäèíàìè âèõîäèòü íà ï³äîøâó (planta), äå ðîçãàëóæóºòüñÿ íà:
 á³÷íèé ï³äîøâîâèé íåðâ (n. plantaris lateralis);
 ïðèñåðåäí³é ï³äîøâîâèé íåðâ (n. plantaris madialis).
Á³÷íèé ï³äîøâîâèé íåðâ (n. plantaris lateralis) ïðîõîäèòü â îäíîéìåíí³é 

áîðîçí³ òà ³ííåðâóº:
 âñ³ ì’ÿçè á³÷íîãî êðàþ ñòîïè; ï³äîøâè (margo lateralis pedis; plantae);
 âñ³ ì³æê³ñòêîâ³ ì’ÿçè (mm. interossei);
 ²²² ³ ²V ÷åðâîïîä³áí³ ì’ÿçè (mm. lumbricales tertius et quartus [²²² ³ ²V]);
 êâàäðàòíèé ì’ÿç ï³äîøâè (m. quadratus plantae);
 ïðèâ³äíèé ì’ÿç âåëèêîãî ïàëüöÿ ñòîïè (m. adductor hallucis).
Êð³ì òîãî, á³÷íèé ï³äîøâîâèé íåðâ (n. plantaris lateralis) ³ííåðâóº:
 øê³ðó ïðèñåðåäíüî¿ ÷àñòèíè ï³äîøâè (cutis partis medialis plantae);
 ï³äîøâîâó ä³ëÿíêó; ïîâåðõíþ V ïàëüöÿ (regio plantaris; facies digiti quinti [V]);
 á³÷íó ÷àñòèíó ²V ïàëüöÿ (pars lateralis digiti quarti [²V]).
Ïðèñåðåäí³é ï³äîøâîâèé íåðâ (n. plantaris medialis) ïðîõîäèòü â îäíîéìåí-

í³é áîðîçí³ òà ³ííåðâóº:
 êîðîòêèé ì’ÿç-çãèíà÷ âåëèêîãî ïàëüöÿ (m. flexor hallucis brevis);
 â³äâ³äíèé ì’ÿç âåëèêîãî ïàëüöÿ (m. abductor hallucis);
 êîðîòêèé ì’ÿç-çãèíà÷ ïàëüö³â ñòîïè (m. flexor digitorum brevis);
 ² ³ ²² ÷åðâîïîä³áí³ ì’ÿçè (mm. lumbricales primus et secundus [² et ²²]).
Êð³ì òîãî, ïðèñåðåäí³é ï³äîøâîâèé íåðâ (n. plantaris medialis) ³ííåðâóº 

øê³ðó:
 á³÷íî¿ ÷àñòèíè ï³äîøâè (pars lateralis plantae);
 ñåðåäíüî¿ ÷àñòèíè ï³äîøâè (pars media plantae);
 ï³äîøâîâî¿ ïîâåðõí³ ²-²²² ïàëüö³â (facies plantaris digitorum primi — tertii 

[²-²²²]);
 ïðèñåðåäíüî¿ ÷àñòèíè ²V ïàëüöÿ (pars medialis digiti quarti [²V]).
Çàãàëüíèé ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. fibularis communis; n. peroneus communis) 

â³äõîäèòü â³ä ñ³äíè÷îãî íåðâà (n. ischiadicus) â á³÷íîìó íàïðÿìêó, ³ííåðâóº:
 êîðîòêó ãîëîâêó äâîãîëîâîãî ì’ÿçà ñòåãíà (caput breve musculi bicipitis 

femoris).
Â³ä çàãàëüíîãî ìàëîãîì³ëêîâîãî íåðâà (n. fibularis communis; n. peroneus 

communis) â³äõîäèòü á³÷íèé øê³ðíèé íåðâ ëèòêè (n. cutaneus surae lateralis), 
ÿêèé ³ííåðâóº:
 âåðõíüîá³÷íó ïîâåðõíþ çàäíüî¿ ãîì³ëêîâî¿ ä³ëÿíêè (facies superolateralis 

regionis cruris posterioris).
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Ó ä³ëÿíö³ ãîëîâêè ìàëîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè (caput fibulae) çàãàëüíèé ìàëîãîì³ë-
êîâèé íåðâ (n. fibularis communis; n. peroneus communis) ðîçãàëóæóºòüñÿ íà:
 ïîâåðõíåâèé ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. fibularis superficialis; n. peroneus 

superficialis);
 ãëèáîêèé ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. fibularis profundus; n. peroneus 

profundus).
Ïîâåðõíåâèé ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. fibularis superficialis; n. peroneus 

superficialis) ïðîõîäèòü ó âåðõíüîìó ì’ÿçîâî-ãîì³ëêîâîìó êàíàë³ (canalis 
musculoperoneus superior), äå â³ä íüîãî â³äõîäÿòü ì’ÿçîâ³ ã³ëêè (rr. musculsres), 
ùî ³ííåðâóþòü:
 äîâãèé ìàëîãîì³ëêîâèé ì’ÿç (m. fibularis longus; m. peroneus longus);
 êîðîòêèé ìàëîãîì³ëêîâèé ì’ÿç (m. fibularis brevis; m. peroneus brevis);
 òðåò³é ìàëîãîì³ëêîâèé ì’ÿç (m. fibularis tertius; m. peroneus tertius).
Ïîâåðõíåâèé ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. fibularis superficialis; n. peroneus 

superficialis) âèõîäèòü íà òèë ñòîïè äâîìà ã³ëêàìè:
 ïðèñåðåäí³ì äîðñàëüíèì øê³ðíèì íåðâîì (n. cutaneus dorsalis medialis);
 ïðîì³æíèì äîðñàëüíèì øê³ðíèì íåðâîì (n. cutaneus dorsalis intermedius), 

ÿê³ ³ííåðâóþòü:
 øê³ðó òèëó ñòîïè ³ ïàëüö³â (cutis dorsi pedis et digitorum), çà âèíÿòêîì 

îáåðíåíèõ îäíà äî îäíî¿ ïîâåðõîíü ²-²² ïàëüö³â.
Ãëèáîêèé ìàëîãîì³ëêîâèé íåðâ (n. fibularis profundus; n. peroneus profundus) 

ïðîõîäèòü ó ãëèáèí³ ì³æ ïåðåäí³ìè ì’ÿçàìè ãîì³ëêè, ³ííåðâóþ÷è ¿õ, ³ âèõî-
äèòü íà òèë ñòîïè (dorsum pedis), äå ³ííåðâóº:
 ì’ÿçè òèëó ñòîïè (musculi dorsi pedis);
 øê³ðó îáåðíåíèõ îäíà äî îäíî¿ òèëüíèõ ïîâåðõîíü ²-²² ïàëüö³â (facies 

dorsalis digitorum primi — secundi [²-²²]).

Êóïðèêîâå ñïëåòåííÿ (plexus coccygeus)
Êóïðèêîâå ñïëåòåííÿ (plexus coccygeus) ôîðìóºòüñÿ:
 êóïðèêîâèì íåðâîì (n. coccygeus);
 ïåðåäí³ìè ã³ëêàìè IV òà V êðèæîâèõ íåðâ³â (rami anteriores nervorum 

coccygeorum quarti et quinti).
Êóïðèêîâèé íåðâ (n. coccygeus) âèõîäèòü ³ç êðèæîâîãî êàíàëó (canalis sacralis) 

ó òàçîâó ïîðîæíèíó (cavitas pelvis), äå â³í ç’ºäíóºòüñÿ ç ïåðåäí³ìè ã³ëêàìè 
IV òà V êðèæîâèõ ñïèííîìîçêîâèõ íåðâ³â (rami anteriores nervorum sacralium 
quarti et quinti [IV, V]), óòâîðþþ÷è êóïðèêîâå ñïëåòåííÿ (plexus coccygeus).

Êóïðèêîâå ñïëåòåííÿ (plexus coccygeus) ðîçòàøîâàíå íà ïåðåäí³é ïîâåðõ-
í³ êóïðèêîâîãî ì’ÿçà (facies anterior musculi coccygei) òà êðèæîâî-îñòüîâî¿ 
çâ’ÿçêè (lig. sacrospinale).

Â³ä íüîãî â³äõîäèòü:
 â³äõ³äíèêîâî-êóïðèêîâèé íåðâ (n.anococcygeus), ÿêèé ³ííåðâóº:
 øê³ðó â ä³ëÿíö³ êóïðèêà òà â³äõ³äíèêà (cutis regionis coccygis et ani);
 ì’ÿçîâ³ ã³ëêè (rr. musculares), ÿê³ ³ííåðâóþòü:
 êóïðèêîâèé òà êðèæîâî-êóïðèêîâ³ ì’ÿçè (mm. sacrococcygei et m. 

coccygeus).
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