
РОЗДУМИ

ПРО

ДУХОВНЕ

ЖИТТЯ



Найперше дякуймо Богу 
за Його любов і терпіння до кожного з нас.

Особлива вдячність письменниці Неонілі Василівні 
Стефурак, пастору й письменнику 
Миколі Арсентійовичу Жукалюку,

 а також професору Івану Антоновичу Климишину 
за цінні й кваліфіковані поради не лише при написанні 

цієї маленької збірки, але й усіх моїх книг. 

Дякую Владикам Софрону, Іоасафу, 
Андрію та о-м. Івану Козовику за те, 

що завжди виділяють час для читання рукописів.

Дякую дружині Оксані, нашим батькам і синочку 
Андрійчику за постійну підтримку, сімейний 

затишок й створення умов для праці.

Дякую редакції газети «Галичина», 
яка дала дорогу моїм першим творам. 

Дякую керівництву й усім працівникам 
видавництва «Навчальна книга — Богдан» за те, 

що  у важкі для нашої держави й української книги 
часи приділяють увагу духовності читача. 

Дякую братам і сестрам Івано-Франківської 
громади Адвентистів Сьомого Дня, що допомагають 

мені духовно зростати; не можу виразити словами те, 
як я ціную їхні молитви й підтримку кожного з них.
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Передмова

Відомо, що завдяки читанню й роздумам про біблійні істини 
християни духовно зростають, адже написано: «Спочатку було 
слово, і слово було в Бога, і слово було Богом» (Йоан.1:1).

Слово нашого Господа, в дослідженнях християнського 
письменника Андрія Дмитровича Білика, завжди передається 
зрозуміло й доступно. Читаючи його книги, кожен зауважує, що 
Творець улаштував усе дуже мудро. Він дав людині нескінчений 
життєвий шлях, але скоротив час перебування на землі. Це час 
випробувань і звільнення від гріховного, час для духовного роз-
витку, підготовки себе до вічності й зустрічі з Богом.

Сатана робить усе можливе, щоб в круговерті життя у люди-
ни не було часу думати про Спасителя, тому так важливо читати 
духовну літературу, наповнювати серце Світлом, яке допомагає 
боротись з ворогом.

Виховання християнського характеру є найвищим проявом 
досягнення успіху. Такі високі духовні цілі пропонуються Богом 
і відкриваються автором збірки «Роздуми про духовне життя».

Нехай добрий Господь благословить кожного, хто читає цю 
книжку, і допоможе, щоб ви з молитвою роздумували над ві-
чними цінностями.

ІОАСАФ
Архієпископ Івано-Франківський 

і Галицький УПЦ КП
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Мертвим і живим побратимам-
пожежникам, які проводили 
дезактивацію четвертого блоку
на ЧАЕС — присвячується

Радіація гріха
Ті, хто читає Біблію, знають, що прихід Спасителя уже близь-

ко: пророцтва й ознаки про це говорять чітко. Повені, земле-
труси й глобальні катастрофи постійно нагадують про це. Ось 
і зараз, коли увесь світ тремтить від страху, щоб не вибухнув 
реактор на «Фукусімі-1», згадуємо про подію, яка відбулась 25 
років тому і також є певною ознакою останніх часів.

26 квітня 1986 року в Чорнобилі сталася найжахливіша в іс-
торії нашої планети катастрофа на атомній електростанції. На 
момент аварії в четвертому реакторі містилося двісті тон урану, 
але ніхто не знає скільки пального було викинуто в навколишнє 
середовище. В дослідженнях багатьох учених ця аварія порів-
нюється із вибухом атомних бомб, що були скинуті американ-
ським пілотом на японські міста Хіросіму і Нагасакі в 1945 році. 
Більше того — учені стверджують, що викид радіації в Чорно-
билі відповідав щонайменше вибухові сотні атомних бомб. Не 
дивно, що підвищений рівень радіації був зафіксований далеко 
від України, внаслідок чого в деяких районах Німеччини овочі 
залишили гнити на полях, а в Скандинавії 70 відсотків м’яса 
північних оленів було визнано непридатними для споживання, 
бо тварини паслися на забруднених радіоактивними елемента-
ми лишайниках.
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Але це далеко не повне розуміння Його жертви! Тут мова йде 
не лише про розп’яття тіла.

Євреї добре знали Писання, тому надавали розп’яттю ще й 
релігійного змісту. Коли вони кричали: «Розіпни Його!» (Марк. 
15:14), вони точно знали, чого хотіли, бо «... повішений на дереві, 
це — Боже прокляття» (П.Зак. 21:22-23).

На цей текст звертає увагу апостол Павло в Посланні до га-
латів, коли говорить, в якому стані був людський рід і що зро-
бив для нас Спаситель: «Христос викупив нас від прокляття За-
кону, ставши прокляттям за нас, бо написано: «Проклятий 
усякий, хто висить на дереві», щоб Авраамове благословення  
в Ісусі Христі поширилося на поган, щоб обітницю Духа при-
йняти нам вірою» (Гал.3:13-14).

Остаточний висновок робить апостол Павло в Посланні до єв-
реїв (2:9): « Але бачимо Ісуса, мало чим уменшеним від Анголів, 
що за перетерплення смерти Він увінчаний честю й величніс-
тю, щоб за благодаттю Божою смерть скуштувати за всіх». 

Щоб примирити людство з Богом, Ісус був готовий до вічної 
розлуки зі Своїм Отцем і до вічної смерті, на що нам вказує Його 
слово: «Звершилось!»

Доки людина не зрозу-
міє ціни свого боргу, вона 
сіятиме навкруги себе хаос і 
не зможе щиро прощати не 
лише чужим, але й рідним 
їй людям.

Усі люди різняться за со-
ціальним станом, вихован-
ням, освітою, характером, 
але усі ми повинні усвідо-
мити і запам’ятати дві речі. 
Перше — з того самого дня, 
коли Ісус віддав в жертву 
Своє досконале життя і був 
прийнятий Отцем на Небі, 
жодна людина не залишить-
ся непрощеною тільки тому, 
що не може виплатити свій 

Рембрандт Харменс ван Рейн 
Повернення блудного сина
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борг. Борг ніхто не спроможний виплатити — це факт. Але борг 
вже виплачений повністю і ми викуплені. Бог в Христі здійснив 
точний і чесний викуп! Непрощенними залишаться лише ті, хто 
не схоче прийняти це неймовірне прощення і не дозволить Бла-
гій Вістці перемінити своє ставлення до Бога.

Прощення не приносить користі грішнику, якщо він не при-
ймає його. «Бо Ти, Господи, добрий і вибачливий, і многомилости-
вий для всіх, хто кличе до Тебе!» (Псал. 85:5).

Колись в газетах повідомлялось про чоловіка, що був за-
суджений до смертної кари й чекав виконання вироку. Один 
з адвокатів узявся за цю справу, відстоюючи його право на 
життя, і чоловікові було дароване помилування. Але він відмо-
вився прийняти його. Відмова викликала збентеження серед 
суддів. Що робити з людиною, яка відмовилась від помилу-
вання? Справу скерували до Верховного Суду, і той виніс на-
ступне рішення: якщо дароване помилування не приймається, 
то насильно нав’язувати його не можна. І приречений пішов  
на смертну кару.

Прощення — це двостороння дія. Щоб відбулось примирення, 
прощення повинно бути не лише запропоноване, але й прийняте.

М.Д. Лосєв. Повернення блудного сина



Не йти, а бігти до Того, Хто нас любить, знаючи усі наші гріхи 
і падіння. Його кров очистить, милість підніме тебе і Його Сила 
допоможе тобі не грати, а жити переможним життям. Він тебе 
зрозуміє і допоможе (Йоан. 8: 1-11).  

Одним з найуспішніших тренерів в історії професійного 
футболу був Вінс Ломбардії, який тренував команду Грін Бан 
Пакерс. Якось журналіст запитав футболістів: «Чому ваша ко-
манда так сильно відрізняється від інших? Чому ви так викла-
даєтесь?» Гравці відповіли: «Бо ми граємо не для натовпу, що 
зібрався на стадіоні, і не для мільйонів глядачів, що зібралися 
біля екранів телевізорів. Ми граємо тільки для одного — для тре-
нера. Коли проглядаємо запис гри вранці у понеділок, то хоче-
мо знати, що наша гра сподобалася тренерові». Так і справжні 
християни живуть не для натовпу, а для того, щоб своїм життям 
зробити приємне Отцеві Небесному. Ми маємо жити і працюва-
ти заради Бога і свого ближнього.

Франціско де Сурбаран. Розп’яття.
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