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ÎÐ²ªÍÒÎÂÍÈÉ ÌÀÒÅÐ²ÀË ÄËß ÂÈÊÎÍÀÍÍß

ÌÓÇÈ×ÍÅ Â²ÒÀÍÍß

Ï²ÑÍß-ÏÐÎÁÓÄÊÀ
 Âåñåëî

Ðàçîì ç ñîíå÷êîì âñòàºì.
Ëüî, ëüî, ëþ, ëº.
Ç äîáðèì ðàíêîì, ÿñíèì äíåì.
Ëüî, ëüî, ëþ, ëº.
Ç äîáðèì ðàíêîì, ÿñíèì äíåì.
Ëüî, ëüî, ëþ, ëº.
Ëüî, ëüî, ëþ, ëº.

Ïîì³ðíî
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Ï²ÑÍß-Ð²ÂÍßËÊÀ
 Ñïîê³éíî

Òèõî, í³æíî ³ óâàæíî
Çàñï³âàéìî ðàçîì âñ³,
Ùîá òîíåíüêî çàäçâåí³ëè
Íàø³ þí³ ãîëîñè.

ÎÉ ªÑÒÜ Â Ë²Ñ² ÊÀËÈÍÀ
Óêðà¿íñüêà íàðîäíà ï³ñíÿ

  Øâèäêî

1. Îé ºñòü â ë³ñ³ êàëèíà,
Îé ºñòü â ë³ñ³ êàëèíà,
Êàëèíà, êàëèíà,
Êîìàðèêè, äçþáðèêè, êàëèíà.

2. Òàì ñòîÿëà ä³â÷èíà,
Òàì ñòîÿëà ä³â÷èíà,
Ä³â÷èíà, ä³â÷èíà,
Êîìàðèêè, äçþáðèêè, ä³â÷èíà.

3. Öâ³ò-êàëèíó ëàìàëà,
Öâ³ò-êàëèíó ëàìàëà,
Ëàìàëà, ëàìàëà,
Êîìàðèêè, äçþáðèêè, ëàìàëà.

4. Òà â ïó÷å÷êè â’ÿçàëà,
Òà â ïó÷å÷êè â’ÿçàëà,
Â’ÿçàëà, â’ÿçàëà,
Êîìàðèêè, äçþáðèêè, â’ÿçàëà.
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ÏÎÄÎËßÍÎ×ÊÀ
Óêðà¿íñüêà íàðîäíà ï³ñíÿ-ãðà

     Íå ïîñï³øàþ÷è

1. Äåñü òóò áóëà ïîäîëÿíî÷êà,
Äåñü òóò áóëà ìîëîäåñåíüêà.
Òóò âîíà ñ³ëà,
Òóò âîíà âïàëà,
Äî çåìë³ ïðèïàëà,
Ñ³ì ë³ò íå âìèâàëàñü,
Áî âîäè íå ìàëà.

Îïèñ ãðè. Ä³â÷àòêà â êîë³ ïîâ³ëüíî ðóõàþòüñÿ, øóêàþ÷è ïîäîëÿíî÷êó (ïåðø³ äâà ðÿäêè òåêñòó).
Ïîäîëÿíî÷êà âá³ãàº â êîëî, ïðèïàäàº íà îäíå êîë³íî, ñõèëÿº ãîëîâó íà äîëîí³,  ñòóëåí³  é ï³äíåñåí³
äî ïðàâîãî ïëå÷à (íàñòóïí³ ï’ÿòü ðÿäê³â òåêñòó). Ïîò³ì âîíà âñòàº, óìèâàºòüñÿ, áåðåòüñÿ â áîêè  ³
òàíöþº â êîë³ (÷îòèðè ðÿäêè äðóãîãî çàñï³âó). Ï³äá³ãøè äî îäí³º¿ ç ä³â÷àò ó êîë³, â³ääàº ¿é õóñòèíêó ³
ñòàº íà ¿¿ ì³ñöå (îñòàíí³ òðè ðÿäêè òåêñòó). Ä³â÷èíêà ç õóñòèíêîþ âèõîäèòü çà êîëî. Ï³ñíÿ é ãðà
ïî÷èíàþòüñÿ çíîâó.

2. Îé óñòàíü, óñòàíü, ïîäîëÿíî÷êî,
Îé óñòàíü, óñòàíü, ìîëîäåñåíüêà!
Óìèé ñâîº ëè÷êî,
Òà ëè÷êî á³ëåíüêå,
Á³æè ïî Äóíàþ,
Áåðè ìîëîäåíüêó,
Áåðè òó, ùî ñêðàþ!

ÌÀÌÈÍÅ ÑÂßÒÎ
Ñëîâà Ì. Ìåäåíö³é  Ìóçèêà Â. Òåëè÷êà

Ðóõëèâî
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1. Ïðîë³ñêè í³æí³ êðàé ë³ñó ðîñëè.
Êâ³òêè-äçâ³íî÷êè ìè â ä³ì ïðèíåñëè.
Ç ë³ñó äî íàøî¿ õàòè – ëþáèì ìàòóñÿì íà ñâÿòî.              (Äâ³÷³)

2. Âåðáè ðîçêâ³òëè çà íàøèì â³êíîì.
Ïòàøêà äî øèáêè òîðêíóëàñü êðèëîì.
Ñîíöå ôàðáóº äëÿ ìàìè ïðîìåíåì-çîëîòîì ðàìè.         (Äâ³÷³)

3. Ìè íà ïàïåð³ áóçîê íàìàëþºì,
Ï³ñíþ ìàòóñÿì ñâî¿ì ïîäàðóºì.
Äóæå ðàä³òèìóòü íåíüêè. Ç ñâÿòîì âåñíÿíèì, ð³äíåíüê³!  (Äâ³÷³)

ÎÉ ÌÈÍÓËÀ ÂÆÅ ÇÈÌÀ
Óêðà¿íñüêà íàðîäíà ï³ñíÿ

      Ðóõëèâî, âåñåëî

1. Îé ìèíóëà âæå çèìà,
Ñí³ãó-ëüîäó âæå íåìà.
Îé íåìà, îé íåìà,
Ñí³ãó-ëüîäó âæå íåìà.

2. Ïðèëåò³ëè æóðàâë³
É ñîëîâåº÷êè ìàë³.
Îé ìàë³, îé ìàë³,
Ñîëîâåº÷êè ìàë³.

3. Â ëóç³ êâ³òè âæå öâ³òóòü,
Â³âö³ òðàâêó âæå ïàñóòü.
Îé ïàñóòü, îé ïàñóòü,
Â³âö³ òðàâêó âæå ïàñóòü.

4. Âñ³ âåñíÿíêó ñï³âàéìî,
Âåñíó êðàñíó â³òàéìî.
Â³òàéìî, â³òàéìî,
Âåñíó êðàñíó â³òàéìî.
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ÎÉ  ÍÀ  ÃÎÐ²  ÒÀ  ÆÅÍÖ²  ÆÍÓÒÜ
Óêðà¿íñüêà íàðîäíà ï³ñíÿ

Ïîì³ðíî

1. Îé íà ãîð³ òà æåíö³ æíóòü, (Äâ³÷³)
À ïîï³ä ãîðîþ,
ßðîì-äîëèíîþ
Êîçàêè éäóòü.
Ãåé, äîëèíîþ,
Ãåé, øèðîêîþ,
Êîçàêè éäóòü!

2. Ïîïåðåäó Äîðîøåíêî, (Äâ³÷³)
Âåäå ñâîº â³éñüêî,
Â³éñüêî Çàïîð³çüêå,
Õîðîøåíüêî!
Ãåé, äîëèíîþ,
Ãåé, øèðîêîþ,
Õîðîøåíüêî.
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